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 минимальный возраст для зачисления в группы, который  определяется 
ФССП по виду спорта «футбол», наполняемость групп согласно 
дополнительной образовательной программе спортивной подготовки по виду 
спорта «футбол»; 

 результаты приемных нормативов по общефизической и технической, 

подготовке и уровень спортивной подготовки (наличие спортивного разряда, 
звания) поступившего согласно дополнительной образовательной программе 
спортивной подготовки по виду спорта «футбол» 

2.5 За обучающимися группы спортивной подготовки закрепляется тренер – 

преподаватель  (один основной). 
2.6 Наименование группы соответствует этапу спортивной подготовки, 
номер  группы - году спортивной подготовки. 
2.7 Тренеру – преподавателю  выдается отдельный журнал учета спортивной 
подготовки. 

2.8 Расписание учебно – тренировочных занятий утверждается приказом  
директора МБУ ДО СШ «Витязь», до начала нового учебно – тренировочного 
года, которое составляется с учетом утвержденного объема учебно – 

тренировочной нагрузки.  
2.9 При составлении расписания учитывается занятость обучающихся 
в образовательных организациях. 
2.10 Допускается одновременное проведение учебно – тренировочных занятий 
с обучающимися из разных учебно – тренировочных групп при соблюдении 
следующих условий:  
 не превышения разницы в уровне подготовки обучающихся, в командных 
игровых видах спорта – трех спортивных разрядов и (или) спортивных званий; 
 не превышена единовременная пропускная способность спортивного 
сооружения; 
 обеспечение требований по соблюдению техники безопасности.  
2.11 При комплектовании учебно – тренировочных групп МБУ ДО СШ 
«Витязь»: 
 формирует учебно – тренировочные группы по виду спорта и этапам 

спортивной подготовки; 
 учитывает возможность перевода обучающихся из других организаций; 
2.12 Допускается выделения под групп в группе,  для  составления отдельного 
расписания в утреннее и вечернее время. 

2.13 В соответствии с требованиями федерального стандарта спортивной 
подготовки по виду спорта «футбол», для проведения учебно – тренировочных 
занятий на всех этапах спортивной подготовки и участия в официальных 
спортивных соревнованиях, начиная с учебно – тренировочного этапа (этапа 
спортивной специализации), кроме основного тренера  по виду спорта 
«футбол», допускается привлечение дополнительно второго тренера – 

преподавателя  по общей физической и специальной физической подготовке 
при условии их одновременной работы с лицами, проходящими спортивную 
подготовку. 
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2.14 Также к работе с лицами, проходящими спортивную подготовку, 
допускается привлечение дополнительно тренера – преподавателя  по 
подготовке вратарей. 
2.15 Продолжительность одного учебно – тренировочного занятия при 
реализации дополнительной образовательной программе спортивной 
подготовки по виду спорта «футбол», рассчитывается в астрономических  часах 

(60 минут) и не может превышать: 
 на этапе начальной подготовки - 2 часов; 
 на учебно – тренировочном этапе - 3 часов; 
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